
ใบความรู้ ใบงานที่ 5 
เรื่อง การเก็บข้อมูลการใช้ประโยชน์ของพืชในท้องถิ่น 

 
ไม้ผล คือ พืชที่ออกลูกออกผลให้เรารับประทานเราเรียกลูกหรือผลของมันว่า "ลูกไม"้ หรือ "ผลไม"้  

ส าหรับไม้ผลนั้น มีทั้งไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก ซึ่งไม้ผลยืนต้นมีตั้งแต่ล าต้นขนาดเล็กไปจน 

ถึงล าต้นขนาดใหญ่ มีทั้งท่ีรับประทานผลสุกและรับประทานผลดิบ  

ผักพื้นเมือง คือ พืชผักพ้ืนบ้าน หรือพืชผักพ้ืนเมืองที่ชาวบ้านน ามาบริโภค เป็นผักตามวัฒนธรรม 

การบริโภคของชาวท้องถิ่น ขึ้นในแหล่งธรรมชาติหรือน ามาปลูกไว้ริมบ้าน น ามาใช้ประโยชน์ 

ได้หลายอย่าง เช่น ด้านอาหาร ด้านยารักษาโรค หรือด้านเศรษฐกิจ 

พืชสมุนไพร คือ พืชที่มีสรรพคุณในการรักษาโรค หรืออาการเจ็บป่วยต่าง ๆ การใช้สมุนไพรส าหรับ 

รักษาโรค หรืออาการเจ็บป่วยต่างๆ นี้ จะต้องน าเอาสมุนไพรตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปมาผสม 

รวมกันซึ่งจะเรียกว่า ยา ในต ารับยา 

พืชใช้เนื้อไม้ คือ พืชทีม่ีล าต้นแข็งแรง มีเนื้อไม้ ส่วนล าต้นตั้งตรงชัดเจน อายุหลายปีและแตกกิ่งก้านสาขา
มาก สามารถน ามาท าท่ีอยู่อาศัย เครื่องเรือน และเครื่องใช้อื่นๆ แต่ไม่น ามาสร้างรายได้  

และประกอบเป็นอาชีพ 

พืชเศรษฐกิจ คือ พืชที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต มีลักษณะเด่นทางการค้า ที่สามารถน าไปบริโภคโดย
เป็นอาหารที่ให้วิตามิน แร่ธาตุ และเป็นแหล่งพลังงานของมนุษย์และสัตว์ สามารถสร้าง
รายได้ให้แก่ครอบครัว และประกอบเป็นอาชีพได้ 

การวาดภาพทางพฤกษศาสตร์ คือ การถ่ายทอดข้อมูลพันธุ์ไมอ้อกมาเป็นภาพ โดยใช้มาตราส่วนที่ก าหนด 

จากต้นจริง ในการเน้นรายละเอียดของอวัยวะที่ทับซ้อนกัน หรือประกอบชิ้นส่วนที่ 

ไม่สมบูรณ์แตกหักลงบนกระดาษ 

ลักษณะวิสัย คือ รูปร่างลักษณะพันธุ์ไม้ที่มองเห็นในสภาพธรรมชาติ เช่น ไม้ต้น เป็นพืชที่มีล าต้นแข็งแรง  

มีเนื้อไม้ ส่วนล าต้นตั้งตรงชัดเจน อายุหลายปีและแตกกิ่งก้านสาขามาก เป็นต้น  

ลักษณะวิสัยพืช ประกอบด้วย ไม้ต้น ไม้พุ่ม ไม้ล้มลุก ไม้เลื้อย ไม้รอเลื้อย ปาล์ม ไผ่ กล้วยไม้ 
เฟิร์น หญ้า เป็นต้น 

ไม้ต้น  เป็นพืชที่มีเนื้อไม้ มีล าต้นหลัก ตั้งตรง โตเต็มที่สูงเกิน 5 เมตร มีอายุหลายปี  

ไม้พุ่ม  เป็นพืชที่มีเนื้อไม้ มักแตกกิ่งก้านใกล้ๆ โคนต้น ลักษณะเป็นพุ่ม สูงไม่เกิน 5 เมตร มีอายุ
หลายปี  

ไม้ล้มลุก เป็นพืชที่ไม่มีเนื้อไม้ หรือมีเนื้อไม้เล็กน้อยที่บริเวณโคนต้น 

ไม้เลื้อย  เป็นพืชที่มีเนื้อไม้หรือไม่มีเนื้อไม้ อายุปีเดียวหรือหลายปี ล าต้นเลื้อยไปตามดินหรือพันสิ่งที่
อยู่ใกล้เคียง หรือมีอวัยวะพิเศษช่วย ได้แก่ ราก มือเกาะและขอเกี่ยว เช่น พวงชมพู สร้อย
อินทนิล กระเทียมเถา ฯลฯ 



ไม้รอเลื้อย  เป็นไม้พุ่มกึ่งไม้เถา ซึ่งมีกิ่งก้านทอดเอนไปบนต้นไม้ หรือสิ่งอ่ืนที่อยู่ใกล้เคียง แต่เมื่อขึ้นอยู่
ตามล าพังก็สามารถทรงตัวอยู่ได้ โดยกิ่งก้านไม้เลื้อยทอดลงดินดังไม้เถาอ่ืนๆ เช่น การเวก 
นมแมว โนรา เฟ่ืองฟ้า ฯลฯ 

กล้วยไม ้ ชื่อพรรณไม้หลายชนิดหลายสกุลในวงศ์ Orchidaceae ลักษณะต้น ใบ และช่อดอกต่าง ๆ 
กัน บางชนิดเกาะตามต้นไม้และหิน บางชนิดขึ้นอยู่บนพ้ืนดิน บางชนิดมีดอกงาม บางชนิดมี
กลิ่นหอม พายัพเรียก เอ้ือง. (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.2542 หน้า 75)  

ปาล์ม  เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ล าต้นเป็นข้อ มีใบบนยอดเพียงที่เดียว ไม่แตกก่ิงก้าน แต่แตกกอได้  

มีก้านใบที่ยาวและใหญ่ ลักษณะใบแตกต่างกัน แต่ก็ไปรวมกลุ่มกันที่ปลายก้านที่เดียว  

อย่างไรก็ตาม ยังมีปาล์มอีกหลายชนิด ที่ไม่ได้มีล าต้นสูงพ้นดิน แต่ก็มีลักษณะใบแบบปาล์ม  

ท าให้สังเกตได้ไม่ยากนัก 

หญ้า  เป็นพืชล้มลุกหลายชนิด หลายสกุล ในชั้น Liliopsida วงศ์ Poaceae พืชในวงศ์นี้ 

เป็นพืชที่มีความส าคัญที่สุดต่อเศรษฐกิจมนุษย์ รวมไปถึง ใช้เป็นสนามหญ้า  แต่บางชนิด
จัดเป็นวัชพืช พืชในวงศ์หญ้าที่เรารู้จักดี เช่น ข้าว ข้าวโพด ข้าวสาลี ข้าวบาร์เลย์ ข้าวฟ่าง 
ข้าวโอ้ต ข้าวไรย์ ลูกเดือย หญ้าไรย์ อ้อย ไผ่ ตะไคร้ เป็นต้น 

ไผ่  เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว กลุ่มจ าพวกหญ้า ล าต้นมีข้อและปล้อง แตกก่ิงหลายแขนง ไผ่ไม่ได้ 
มีลักษณะเป็นเนื้อไม้ ในหนึ่งต้นอาจมีไผ่นับพันล า โดยแตกหน่อ เพ่ิมจ านวนเรื่อยๆ ออกทาง 
ด้านข้างของกอไผ่ ไผ่บางชนิดออกดอกเม่ืออายุ 10 - 100 ปี หรือมากกว่านี้ แล้วจะแห้ง 
ตายหลังจากดอกพัฒนาเป็นเมล็ดแล้ว 

รหัสพรรณไม้ คือ เครื่องหมายต้นไม้ท่ีรู้เฉพาะผู้ที่ตกลงกันไว้ หรือ ผู้ที่รู้เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงนั้นๆ  
                     ยกตัวอยา่ง รหัสพรรณไม้ 8 – 6302007 – 03 – 0001/3  
                     8  คือ กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร 
                        6302007 คือ รหัสองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
                     03                 คือ รหัสหมู่บ้าน โดยชื่อหมู่บ้านหนองขอน เป็นหมู่ที่ 3 ของต าบลคลองไผ่ 
     001  คือ รหัสชนิดพรรณไม้ โดยเป็นพืชชนิดที่ 1ทีส่ ารวจพบและบันทึกข้อมูล 
                        /3  คือ รหัสจ านวนต้นทั้งหมดที่พบ 
ลักษณะเด่นของพืช   คือ สมบัติเฉพาะตัวของพืชที่ปรากฏให้เห็นในสภาพธรรมชาติ 
สถานภาพของพืช     คือ เหตุการณ์ที่ก าลังเป็นไปของพืชในปัจจุบัน สถานภาพของพืชสามารถแบ่งได้ดังนี้  

       พืชที่พบทั่วไป พืชหายาก พืชที่ใกล้สูญพันธุ์ เป็นต้น  
พืชท่ีพบท่ัวไป         คือ พืชที่มีการแพร่กระจายพันธุ์ทั่วไปในระบบนิเวศต่างๆ 
พืชหายาก        คือ พืชที่มีประชากรขนาดเล็ก แต่ยังไม่จัดเป็นพืชใกล้สูญพันธุ์ แต่มีปัจจัยเสี่ยงที่จะท า 
        ให้พืชชนิดนี้ลดจ านวนลงอย่างถาวร เป็นพืชที่ควรติดตามดูการเปลี่ยนแปลงของ   
                             ประชากรอย่างต่อเนื่อง พืชหายากหลายชนิดของไทยพบเฉพาะพ้ืนที่ 
พืชท่ีใกล้สูญพันธุ์       คือ พืชที่ลดจ านวนประชากรลงอย่างต่อเนื่อง จนถึงข้ันวิกฤติที่ใกล้สูญพันธุ์ ซึ่งโอกาส     
                          ที่จะอยู่รอดต่อไปมีน้อย ถ้าหากปัจจัยที่เป็นสาเหตุยังคงเกิดต่อไป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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